
JEDÁLNY LÍSTOK
Od 16.02.2026 do 20.02.2026

Alergény Pondelok 16.februára 2026 Liana
1 0,33 l Šošovicová polievka 1,20 € Menu
1,3 100 g 1 Bravčový rezeň MARTIN, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Rýnska roštenka, dusená ryža, kompót 5,30 € 5,60 €
1,3,7 80 g 3 Bravčové dusené v horčicovej omáčke, knedle 5,20 € 5,50 €
7 200 g 4 Zeleninovo-hubové rizoto so strúhaným syrom 4,90 € 5,20 €

Utorok 17.februára 2026 Miloslava
1 0,33 l Zemiaková polievka so strúhankou 1,20 € Menu
1,3,7 100 g 1 Sviatočný rezeň, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Morčacie prsia na zelenine, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €
1,3,7 80 g 3 Krkonošský guláš, knedle 5,10 € 5,40 €
1,3,7 200 g 4 Zemiaky na kyslo, opekaná klobása, chlieb 5,00 € 5,30 €

Streda 18.februára 2026 Jaromír
1,3 0,33 l Kapustnica s maslovými haluškami 1,50 € Menu
1,3, 120 g 1 Bravčový rezeň KOLIBA, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Hrnčiarský tokáň, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €
1,3,7 80 g 3 Bravčové pliecko na divoko, knedle 5,20 € 5,50 €
1,3,7 150 g 4 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 5,10 € 5,40 €

Štvrtok 19.februára 2026 Vlasta
1,3, 0,33 l Slepačia polievka s cestovinou 1,50 € Menu
1,3,7 120 g 1 Pečené kuracie stehno na rasci, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €
1 80 g 2 Plnené bravčové karé, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €
1,3,7 80 g 3 Maďarský guláš, knedle 5,20 € 5,50 €
1 200 g 4 Hrachový prívarok, údené varené, chlieb 5,10 € 5,40 €

Piatok 20.februára 2026 Lívia
1 0,33 l Medzevská polievka 1,20 € Menu
1,3,4,7 120 g 1 Vyprážané rybie filé, zemiaková kaša, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Prírodný rezeň na hubách, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €
1,3,7 80 g 3 Pečený bôčik plnený, kyslá kapusta, knedle 5,30 € 5,60 €
1,3,7 200 g 4 Cestovinový šalát z jemne pikantnou kuracinkou 5,10 € 5,40 €

objednávky na múčne jedlá  -  deň vopred
Alergény : 1. Obilniny obsahujúce lepok 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy

6. Sójové bôby 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 10. Horčica

11. Sézamové semená 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách 

vyšších ako 10mg/kg alebo 10 mg/l 13. vlčí bôb 14. Mäkkýše

Krajina pôvodu : 1-SR, 2-PL

Váha mäsa je uvedená po tepelnej úprave
Ceny zostavil : Ždiňak Martin               Objednávky jedál na t.č. : 054/7521859 do 08.00 hod
Hlavný kuchár : Popiková Anna
Zodpovedný

www.restauraciamartin.sk

vedúci : Ždiňak Martin                        Zmena jedálneho lístka vyhradená

http://www.restauraciamartin.sk/
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