
JEDÁLNY LÍSTOK
Od 03.08.2026 do 07.08.2026

Alergény Pondelok                       21.04.2014 3.august 2026 Jerguš

1,3 0,33 l Kapustová polievka s maslovými haluškami 1,20 € Menu

1,3,7 100 g 1 Sviatočný rezeň, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Viedenská roštenka, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Bravčové na paprike, knedle 5,20 € 5,50 €

1 200 g 4 Hubová máčanka s bravčovým mäsom, chlieb 5,10 € 5,40 €

Utorok 4.august 2026 Dominika, Dominik

1 0,33 l Hrachová polievka 1,50 € Menu

1,3,7 100 g 1 Bravčový rezeň v pikantnom cestíčku, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Morčací plátok s broskyňou, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Guláš starej matere, knedle 5,20 € 5,50 €

1,3,7 81 g 4 PENNE s kuracím mäsom v smotanovej omáčke 5,20 € 5,50 €

Streda 5.august 2026 Hortenzia

1,3,9 0,33 l Slepačia polievka s cestovinou 1,50 € Menu

1 200 g 1 Pečené kuracie stehno, dusená ryža, šalát 5,40 € 5,70 €

1,3, 80 g 2 Pochúťkový závitok, zemiaky, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Zamagurský guláš, knedle 5,20 € 5,50 €

1,3,7 81 g 4 Vyprážaný HERMELÍN na zeleninovom šaláte, dressing 5,10 € 5,40 €

Štvrtok 6.august 2026 Jozefína

1 0,33 l Šošovicová polievka 1,50 € Menu

1,3 100 g 1 Vyprážaný rezeň z vykost. kuracieho stehna, zemiaky 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Labužnícke rezy, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Bravčové pliecko v kôprovej omáčke, knedle 5,20 € 5,50 €

1 81 g 4 Bravčový perkelt, kolienka 5,20 € 5,50 €

Piatok 7.august 2026 Štefánia

1,3 0,33 l Brokolicová polievka 1,20 € Menu

1,3,7 200 g 1 Slovenská kapsa, zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Blatnícke tajomstvo, dusená ryža, kompót 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Segedínsky guláš ŠPECIÁL, knedle 5,30 € 5,60 €

1,3,7 81 g 4 Zemiakovo-bryndzové PIROHY 5,20 € 5,50 €

objednávky na múčne jedlá  -  deň vopred

Alergény : 1. Obilniny obsahujúce lepok 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy

6. Sójové bôby 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 10. Horčica

11. Sézamové semená 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách 

vyšších ako 10mg/kg alebo 10 mg/l 13. vlčí bôb 14. Mäkkýše

Váha mäsa je uvedená po tepelnej úprave

Ceny zostavil : Ždiňak Martin Objednávky jedál na t.č. : 054/7521859 do 08.00 hod

Hlavný kuchár : Popíková Anna www.restauraciamartin.sk

Zodpovednývedúci : Ždiňak Martin                          Zmena jedálneho lístka vyhradená

http://www.restauraciamartin.sk/

