
JEDÁLNY LÍSTOK
Od 21.09.2026 do 25.09.2026

Alergény Pondelok 21.september 2026 Matúš

1 0,33 l Krupková polievka 1,20 € Menu

1,3 100 g 1 Bravčový rezeň MARTIN, mastené zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

80 g 2 Burgunská pečienka, dusená ryža, kompót 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Pliecko v chrenovej omáčke, knedle 5,20 € 5,50 €

1,3,7 80 g 4 Zaprávané kuracie stehno na smotane, kolienka 5,20 € 5,50 €

Utorok 22.september 2026 Móric

1 0,33 l Fazuľová polievka s cestovinou 1,50 € Menu

1,3,7 100 g 1 Bravčový rezeň KLASIK, 250 g zemiakový šalát 5,40 € 5,70 €

3,7 80 g 2 Kuracie kocky na smotane, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Bratislavský guláš, knedle 5,20 € 5,50 €

1,3,7 80 g 4 Špagety BOLOGNESE so strúhaným syrom 5,10 € 5,40 €

Streda 23.september 2026 Zdenka

1,3,9 0,33 l Slepačia polievka s cestovinou 1,50 € Menu

150 g 1 Pečené kuracie stehno na bylinkách, dusená ryža, šalát 5,40 € 5,70 €

1,3 80 g 2 Španielský vtáčik bravčový, opekané zemiaky, ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Hutnícke pliecko, knedle 5,20 € 5,50 €

1,3,7 80 g 4 PENNE so šunkou a kukuricou 5,10 € 5,40 €

Štvrtok 24.september 2026 Ľuboš

1 0,33 l Gulášová polievka 1,50 € Menu

1,3 120 g 1 Chrumkavý kurací rezeň, zemiaková kaša, šalát 5,40 € 5,70 €

7 80 g 2 Prírodný plátok s jablkami, dusená ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Bravčové varené v paradajkovej omáčke, knedle 5,20 € 5,50 €

1 80 g 4 Držky na paprike, zeleninová obloha, chlieb 5,20 € 5,50 €

  Piatok 25.september 2026 Vladislav

1,3 0,33 l Zeleninová polievka 1,20 € Menu

1,3 120 g 1 Slovenská kapsa, mastené zemiaky, šalát 5,40 € 5,70 €

7 80 g 2 Pečená krkovička na bylinkovom masle, ryža, šalát 5,30 € 5,60 €

1,3,7 80 g 3 Zbojnícky guláš, knedle 5,20 € 5,50 €

1,3,7 80 g 4 Vyprážaný karfiol, zemiaky, tatárska omáčka 5,20 € 5,50 €

Alergény : 1. Obilniny obsahujúce lepok 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy

6. Sójové bôby 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 10. Horčica

11. Sézamové semená 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách 

vyšších ako 10mg/kg alebo 10 mg/l 13. vlčí bôb 14. Mäkkýše

Váha mäsa je uvedená po tepelnej úprave
Ceny zostavil : Ždiňak Martin               Objednávky jedál na t.č. : 054/7521859 do 08.00 hod

Hlavný kuchár : Popiková Anna www.restauraciamartin.sk

Zodpovedný vedúci : Ždiňak Martin                        Zmena jedálneho lístka vyhradená

http://www.restauraciamartin.sk/

